
ＭＩＺＵＨＯアルペン２０１０ 

１ 主  催  瑞穂ハイランドジュニアスキークラブ 

２ 主  管  大朝スキークラブ，豊平スキークラブ，千代田スキークラブ 

３ 後  援  広島県スキー連盟，中国新聞社，瑞穂リゾート株式会社（申請中を含む。） 

４ 協  賛  スキープロショップピステ，株式会社コダマ，メーカー各社 

５ 期  日  ２０１０年３月１３日(土) 

６ 会  場  瑞穂ハイランド（島根県邑智郡邑南町市木） 

７ 競技種目  大回転 

８ 日  程   7:00～  受付 

         7:30～  開会式 

         8:00～  インスペクション 

         9:00～  競技開始 

        15:00（予定）～  表彰式及び閉会式 

９ 競技規則  ＳＡＪ競技規則最新版による。ただし，本大会規則を優先する。 

10 出場資格  スキー・スノーボードが大好きで，あいさつのできる人 

11 組  別 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

         ※一般の部の年齢は，大会当日の満年齢とする。 

         ※「チャレンジャー」は，競技経験の少ない一般男女の初心者をいう。 

12 参 加 料  中学生以下 1,500 円  高校生・チャレンジャー2,000 円  一般 3,000 円 

13 申込方法  ①所定の申込用紙に必要事項を記入し，郵送又はメールで申し込むこと。 

        電話，ファックスによる申込は無効とします。 

        ②参加料は，申込みと同時に次の指定口座に振込むこと。入金の確認ができ

ない場合，申込みは無効とします。 

14 申 込 先  〒731-2104 広島県山県郡北広島町大朝 2487 たびーと内 

               ＭＩＺＵＨＯアルペン大会事務局 洲浜正文 

        TEL 090-2002-7196   E-メール mizuho-ap@oasa.jp 

        振込口座 広島北部農業協同組合 大朝支店 普通 0018131 

          口座名 瑞穂
ﾐ ｽ ﾞ ﾎ

アルペン大会
ﾀ ｲ ｶ ｲ

事務局
ｼ ﾞ ﾑ ｷ ﾖ ｸ

 洲浜
ｽ ﾊ ﾏ

 正文
ﾏ ｻ ﾌ ﾐ

 

15 申込期限  ２０１０年３月８日(月) 17:00（必着） 

16 表  彰  １～９組は１位から１０位まで，10～22 組は１位から６位まで表彰する。 

17 注意事項  ①クラッシュヘルメットを必ず着用してください。また，ジュニアにはコー

チ又は引率を必ずつけてください。 

②参加選手は，必ず大会用ビブを着用してください。監督，コーチが指定の

コースに入る場合は，腕章又は胸章を着用してください。 

③参加選手はスキーブレーキ装置を装着してください。 

④参加選手の競技中の事故については，応急処置は行いますが，責任は負い

ません。 

18 そ の 他  大会の可否は，３月１２日正午に決定し，中止の場合のみ各団体代表者に連

絡する。また，ミズホハイランドのホームページにも記載します。 

http://www.mizuhohighland.com 

【スキー競技の部】 

１ 保育所・幼稚園の部 ９ 中学生 男子の部 

２ 小学生１・２年 女子の部 10 チャレンジャーの部 

３ 小学生１・２年 男子の部 11 一般女子の部 

４ 小学生３・４年 女子の部 12 一般男子の部Ｅ(60 歳以上) 

５ 小学生３・４年 男子の部 13 一般男子の部Ｄ(50 歳～59 歳) 

６ 小学生５・６年 女子の部 14 一般男子の部Ｃ(40 歳～49 歳) 

７ 小学生５・６年 男子の部 15 一般男子の部Ｂ(30 歳～39 歳) 

８ 中学生 女子の部 16 一般男子の部Ａ(高校 ～29 歳) 

【スノーボード競技の部】 

17 小学生 女子の部 20 中・高校生 男子の部 

18 小学生 男子の部 21 一般女子の部 

19 中・高校生 女子の部 22 一般男子の部 

mailto:mizuho-ap@oasa.jp
http://www.mizuhohighland.com/


ＭＩＺＵＨＯアルペン２０１０ 申込書 

団体名  申込責任者  

住 所 
〒 

 

電 話  

E-mail 

 

携帯電話   

 

※各組ともシード順に記載すること。 

№ 組別 
ふりがな 学校・学年 

または年齢 
性別 参加料 

氏  名 

  

 

  
 

  

 

  
 

  

 

  
 

  

 

  
 

  

 

  
 

  

 

  
 

  

 

  
 

  

 

  
 

  

 

  
 

  

 

  
 

合計 参加人数   人 参加料 円

※個人情報の取り扱いについては，プログラム，リザルト，報道機関への成績の情報提供等に

使用されることに同意します。 



ア ペ 2010 3 13ＭＩＺＵＨＯ アルペン2010 2010．3．13ＭＩＺＵＨＯ アル ン2010 

（土曜 ） 【 】 ビ グ グ 開催３／１３　（土曜日） 【　ＴＩＭＥ　ＳＣＨＥＤＵＬＥ　】 ビッグモーニングコース開催

-０６：００-

３／１３　（土曜日） 【　ＴＩＭＥ　ＳＣＨＥＤＵＬＥ　】 ビッグ ング ス開催

スタッフスケジュール
-０６：００-

参加者スケジュ ルスタッフスケジュール 参加者スケジュール

役員集合(G下ガレ ジモ ル内） ０７ ００ ０７ ００ 受付（G下ガレ ジモ ル内）０７ ００役員集合(G下ガレージモール内） ０７：００ ０７：００ 受付（G下ガレージモール内）-０７：００-

役員G乗車開始 ０7 2０ ０７ 2０ チケット販売開始（大会パックは受付後販売役員G乗車開始 ０7：2０ ０７：2０ チケット販売開始（大会パックは受付後販売
０７ 30 選手G 第１リフト優先乗車開始（ゼ ケン必ず着０７：30 選手G・第１リフト優先乗車開始（ゼッケン必ず着

ポ ルセットポールセット
０８ ００ ビッグ 第3リフト営業開始０８ ００ ０８：００ ビッグ・第3リフト営業開始-０８：００-

０８ ３０ 開会式 インスペクシ ン０８：３０ 開会式・インスペクション

０９ ０５０９ ００ ０９：０５　
０９ １５ 競技開始

-０９：００-
０９：１５ 競技開始

選手 人 秒間隔選手１６０人×４０秒間隔
競技時間 時間　　　競技時間２時間
競技中断時間を合わすと

-１０：００-
　　　競技中断時間を合わすと

２時間３０分　　　　　２時間３０分

-１１：００-

-１２：００-
バイキング営業時間 片付け 片付け

１２：００
バイキング営業時間 片付け 片付け
11：00～14：0011：00 14：00

-１３：００-１３：００

-１４：００-１４：００

閉会式（G下特設会場） 閉会式（G下特設会場）-１５：００-閉会式（G下特設会場） 閉会式（G下特設会場）１５：００

-１６：００-１６：００

-１７：００--１７：００-
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